
LAUR IE  FEAUTO

Older active adults
Corrective exercises
Injuries
Race training

PERSONAL  TRA INER

“A positive attitude, confidence, and
willpower are strong tools I use as a fitness
professional and tools I instill in my clients.”






Specializations:



LAUR IE  FEAUTO

Adultos mayores activos
Ejercicios correctivos
Lesiones
Entrenamiento de carreras

ENTRENADORA PERSONAL

"Una actitud positiva, confianza y fuerza de voluntad
son herramientas sólidas que utilizo como profesional
del acondicionamiento físico y herramientas que trato

de inculcar en mis clientes".









Especializaciones:


